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Fast Lane Institute for Knowledge Transfer GmbH
Gasstr. 4a, Gebaude K, Otto von Bahrenpark
D-22761 Hamburg

Telefon:  +49 (0)40/ 25 33 46 10

Fax: +49 (0)40/23 53 77 20

E-Mail: info@flane.de

Internet:  www.flane.de

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir bedanken uns ganz herzlich fur lhre Anmeldung und freuen uns, dass Sie sich fur unser Unternehmen
entschieden haben.

Wir wiinschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und viel Erfolg!

fast lane
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ESCHBORN

Fast Lane Institute for Knowledge Transfer GmbH
Ludwig-Erhard-Strasse 3 (ehemals Industriestrasse)
65760 Eschborn

Tel, +49 (0)6196 / 882040
Fax +49 (0)6196 / 882049

info@flane.de, www.flane.de
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Anfahrtsbeschreibung

Aus Richtung Kassel (A5) und Frankfurt (A66) kommend:

Nehmen Sie am Nordwest-Kreuz Frankfurt die Abfahrt Eschborn und fahren weiter auf die Schnellstral3e in Richtung
Kronberg.

Aus Richtung Basel (A5) kommend:

Fahren Sie am Nordwestkreuz Frankfurt in Richtung Eschborn/ Steinbach/ Kronberg ab und fahren auf dieser SchnellstraRe in
Richtung Kronberg.

Aus Richtung Wiesbaden (A66) kommend:

Verlassen Sie am Eschborner Dreieck (Kronberg/Eschborn/Sossenheim) die Autobahn und fahren links unter der
Autobahnbrlicke durch. Sie kommen dann auf die Sossenheimer Stral3e und biegen an der 2. Ampel links auf die
Schnellstrasse in Richtung Kronberg/ Eschborn-West ab.

Auf der Schnellstrasse nehmen Sie die Abfahrt: Schwalbach Sud/ Eschborn West.

Nach der Abfahrt am Stoppschild rechts abbiegen und am folgenden Kreisverkehr die zweite Ausfahrt rechts abbiegen. Diese
Ausfahrt ist keine normale StraRe sondern die Einfahrt auf das Gelénde der Fast Lane GmbH, Industriestra3e3 / Ludwig-
Erhard-Strasse 3.

Einige Besucher-Parkplatze befinden sich rings um das Geb&ude. Weitere Parkplatze sind in der Tiefgarage im 2.
Untergeschoss. Bitte klingeln Sie am Meldetableaut, das Garagentor wird Ihnen dann gedffnet.

In der Tiefgarage folgen Sie bitte der Beschilderung ,Lift/ Lobby’ zu den Aufzligen im Treppenhaus C. Der Empfang der
Fast Lane befindet sich im 4. OG.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Vom Frankfurter Hauptbahnhof haben Sie die Mdglichkeit mit der s3 (Richtung: Bad Soden (Taunus) Bahnhof) oder mit der
S4 (Richtung: Kronberg (Taunus) Bahnhof) bis zum Eschborn Bahnhof (nicht Eschborn-Siid!) zu fahren. Von hier aus kénnen
Sie zu Fuf3 Ihr Ziel erreichen (10-12 Min.) Von der BahnhofstraRe gehen Sie in Richtung Schwalbacherstral3e, bitte halten
Sie sich rechts auf der Schwalbacher StralRe fiir 0.6 km — ca. 1 Minute. Am Kreisel nehmen Sie bitte die erste Ausfahrt. Sie
befinden sich jetzt direkt auf dem Firmengelénde. Klingeln Sie am Haupteingang bei Fast Lane und nehmen Sie den Aufzug
in den 4. Stock.

Vom Frankfurter Flughafen zum Fast Lane Trainingscenter

Vom Frankfurter Flughafen aus kénnen Sie jede beliebige Bahn nehmen, die Richtung Frankfurt fahrt, um zum Frankfurter
Hauptbahnhof zu gelangen. Vom Hauptbahnhof aus nehmen Sie entweder die Bahn S3 Richtung Bad Soden oder die S4
Richtung Kronberg und fahren bis zur Haltestelle Eschborn.

Verlassen Sie den Bahnhof und biegen Sie rechts in die Schwalbacher Stral3e. Dieser etwa 500 Meter bis zum Kreisel folgen.
Sie erreichen die Ludwig-Erhard-Strasse und finden das Fast Lane Trainingscenter gleich auf der rechten Seite.

Wir wiinschen lhnen eine angenehme Anreise!
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Hotelempfehlungen

Traditionshaus Mutter Krauss
HauptstraRe 13

65824 Schwalbach
Tel.:06196/12 89

Fax: 0 61 96 / 568 539
www.mutter-kraus.de

Buchungscode: Fast Lane

EZ: € 85,00 inkl. Friihstiick
DZ: € 120,00 inkl. Friihstiick

Messepreise bei Verfiigbarkeit:
EZ: € 115,00 inkl. Fruhstiick
DZ: € 160,00 inkl. Friihstiick

Mercure Hotel Frankfurt Eschborn Ost
Helfmann Park 6

65760 Eschborn

Tel.:06196/90 10

Fax: 0 61 96 /901 900
www.accorhotels.com

Buchungscode: SC764146528

EZ: € 92,00 ohne Friihstiick
In Messezeiten wird ein Aufschlag von € 70,00 pro Nacht
erhoben

Das Friihstiick wird bei Bedarf mit € 19,00 berechnet.

In der Zeit von 07.00 bis 20.00 Uhr pendelt zwischen dem Hotel und
der S-Bahn-Station Eschborn Siid ein kostenloser Shuttle-Service.
Fahrtzeit ca. 5 Minuten. Nehmen Sie die S4/S5 und fahren Sie bis zur
Station Eschborn — Bahnhof. Die Fahrtzeit betrdgt 5 Minuten.
Verlassen Sie die Station in Richtung Unterfiihrung, halten Sie sich
rechts in Richtuna Taxistand

Hotel am Eichenwald GmbH
Am Eichenwald 8

65823 Bad Soden

Tel.: 061 96/600 70

Fax: 0 61 96 / 600 772
www.hotel-am-eichwald.de

Buchungscode: Fast Lane

EZ: € 77,00 inkl. Frihstlck, W-Lan
DZ: € 160,00 inkl. Friihstiick

Das Hotel liegt direkt am Waldrand,
Jogging und Nordic-Walking méglich

Hotel Restaurant Rheinischer Hof
Am Bahnhof 3

65812 Bad Soden im Taunus

Tel.; 061 96/56 20

Fax: 061 96 /56 22 22
www.rheinischer-hof.com

Buchungscode: Fast Lane
EZ: € 75,00 inkl. Frihstiick

Tiefgrarage kostenfrei

Motel One Frankfurt
Hanauer LandstraBe 142
60314 Frankfurt am Main
Tel.: 069 /130 257 80
Fax: 069 / 130 257 810
www.motel-one.de

Buchungscode: Fast Lane
ACHTUNG:
Kann nur bei telefonischer Reservierung berticksichtigt werden!

EZ: € 59,00 pro Nacht
DZ: € 74,00 pro Nacht

Das Friihstiick wird bei Bedarf mit € 6,50 berechnet

Central Hotel Eschborn
Berliner Strasse 31-35

65760 Eschborn

Tel.: 061 96/93 0590

Fax: 06196 /93 05 94 44
www.central-hotel-eschborn.de

Buchungscode: Fast Lane

EZ: € 82,00 inkl. Friihstlick, W-Lan, Parkplatz

Diese Raten sind giiltig auf Anfrage und entsprechend Verfiigbarkeit, auerhalb von Messe- und Eventzeitrdumen.
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